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このたびは、アリエテ スムー

ジーメーカー Mod.520Jをお

求めいただき、誠にありがとう

ございます。本製品を正しく安

全にお使いいただくために、ご

使用前に、必ずこの取扱説明書

を最後までお読みください。

お読みになった後は、保証書と

共に大切に保管してください。

（伊）アリエテ社製
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安全上のご注意

1. ご使用の前に、必ずこの「安全上のご注意」を最後までお読みください。
2. ここに示した注意事項は、製品を正しく安全にお使いいただき、あなたや他の人々への損害を未然
に防止するものです。

3. 注意事項は、誤った取り扱いで生じることが想定される内容を、その危害や損害および切迫の度合
いにより、「警告」と「注意」の2つに分け、明示しています。

警告
この表示を無視して誤った取り扱いをすると、人が死亡または重傷を負う可
能性が想定される内容を示しています。

注意
この表示を無視して誤った取り扱いをすると、人が損害を負う可能性および
物的損害の発生が想定される内容を示しています。

4. 各注意事項には、「注意」、「禁止」、「強制または指示」をうながす絵表示が付いています。

発火注意

強制／指示

感電注意 禁止行為

プラグをコンセントから抜く

分解禁止

電源/電源コード/プラグについて

警告
●電源は、家庭用交流100V 50/
60Hzをご使用ください。

●濡れた手で、プラグを抜き差ししな
いでください。感電する恐れがあり
ます。

●プラグに付いたホコリなどは、定期
的に取り除いてください。ホコリが
たまったまま使用すると、火災の原
因となります。

●破損したコード／プラグは、絶対に
使用しないでください。

●使用中に、電源コード／プラグが異
常に熱くなる場合は、お求めの販売
店またはデロンギ・ジャパン サー
ビスセンター（10ページ参照）ま
でご相談ください。

●プラグは、根元までしっかりと差し
込んでください。

●使用時以外は、プラグをコンセント
から抜いておいてください。

●プラグを抜く前に、本体の電源（ス
イッチ）を切ってください。

●プラグを抜くときは、電源コードを
持たず、必ずプラグ部分を持って抜
いてください。

注意

●電源コード／プラグは、無理に曲げ
たり、物をのせたり、傷付けないよ
うに大切に取り扱ってください。
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使用場所について

警告
● 小さなお子様の手の届くところや、ペッ
トの近くで使用しないでください。

注意
● 平らで安定のよいテーブルなどに置い
て使用してください。

使用上のご注意

警告
● 運転中にふたを外したり、ボトルの中
に指やはし、スプーンなど調理材料以
外のものを入れないでください。

● 本製品は、おもちゃではありません。

注意
●材料を入れない状態で「から運転」し
ないでください。

●本製品は家庭用の調理器具です。他
の用途で使用された場合の故障及び
損傷は有償にて修理いたします。

●熱い材料を入れて運転しないでくだ
さい。

●ボトルを本体から取り外す際は、必
ず電源スイッチを切り、ブレードの
回転が完全に止まったことを確認し
てから取り外してください。

●ボトルの定格容量は1.25Lですが、
材料により運転中にあふれ出ること
がありますので、3ページの目盛り表
示を参考に最大容量の目安をこえな
いようにしてください。

● はじめてご使用になる前には、ボトル、
ふた、ブレードなどを水洗い（7ページ
参照）してください。

● 本製品の定格時間は90秒です。

●運転中は、その場から離れないでくだ
さい。

●運転中に本製品を移動させないでく
ださい。

注意

お手入れについて

警告
● 本体や電源コード、プラグは、水につ
けたり、水洗いしないでください。

● ご自分で分解したり、修理／改造する
ことは、絶対にお止めください。

注意
● お手入れをする際は、電源（スイッチ）
を切り、プラグをコンセントから抜い
てください。

● ブレードは鋭利ですので、お手入れの
際には、けがなどをしないようにご注
意ください。
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各部の名称とはたらき

・ミキシングバー 
ふたの上の開口部から挿入し、材料を
かき混ぜます。かき混ぜることで、な
めらかなスムージーを作ることができ
ます。 
一番下まで差し込んでもブレードに触
れないよう設計されています。 

    ご注意 
ブレードには鋭い刃がついて 
います。取り扱いには十分に 
ご注意ください。 

・ふた 
取り付けた状態で使用し
ます。 

・ボトル 
計量目盛りは、ミリリッ
トル、カップ、オンスが
用意されています。また、
2人前用の分量の目安にな
る印もついています。 

・ブレード 
ステンレス製です。電源
を入れると回転し、材料
を砕いたり、均一に混ぜ
合わせます。 

・バルブ 
出来上がったスムージー
はここから出ます。 

・pulse（手動）ボタン 
押している間だけ、作動
します。ボタンから指を
放すと停止します。 
出来上がりを手動で調整
するときにご利用ください。 

電源スイッチ（スピード切替スイッチ） 

LO（Low：低速） OFF（停止） HI（High：高速） 

目盛り表示 

・ハンドル 
ハンドルを前面に倒すと、
中のスムージーがバルブか
ら出てきます。止めるとき
はハンドルを元の位置に戻
します。 

低速で回転し
ます。作動開
始時と出来上
がり間際に使
用します。 

スイッチを止め
ます。 

高速で回転しま
す。材料の攪拌
時に使用します。 

2人分を作るときの目安になる目盛り
です。液体はLIQUIDS、フローズンフ
ルーツやアイスなどの冷凍ものは
FROZENの位置まで入れます。 

1杯約220gでカップ数分ができ上が
る目安です。 

・電源コード 

・「ready」ランプ 

・プラグ 

・本体 

ボタンを押す位置によってはたらきが変わります。 

上から見た図 上から見た図 上から見た図 
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   の絵が正面にくるように、
時計回りにスライドさせま
す。しっかりと固定してく
ださい。きちんと固定され
ていないと安全装置が働き、
回転が止まります。 

本体にゆっくりと下ろし、
バルブが正面にくるように、
時計回りにまわして固定し
てください。取り外すとき
は、時計と逆の方向に回し
て、ゆっくりと持ち上げま
す。 

ハンドルは、直立した
状態で左回りにまわし
て取り外してくださ
い。取り付けは、時計
回りにまわして、バル
ブにしっかりと固定し
てください。 

ハンドルに装着されて
いるキャップは取り外
しできます。ハンドル
とキャップを絞るよう
に回しながら引っぱり
ます。取り付けは、ハ
ンドルのストッパーピ
ンがキャップの穴にし
っかりとはまるように
押し込みます。 

ボトルをひっくり返し、①を手で固定しなが
ら②を時計回りにまわすと、ブレードを取り
出すことができます。その際、素手で行うと
危険ですので、必ずふきんやグローブなどで
ブレードを包みながら行ってください。 

    ご注意 
ブレードには鋭い刃がついています。
取り扱いには十分にご注意ください。 

正面 正面 

キャップ 

キャップ 

ストッパーピン 

ボトルの裏 

① 

② バルブ 

＜ふたのロック/ロック解除＞ 

＜ボトルの取り付け/取り外し＞ 

 

＜ブレードの取り外し/取り付け＞ ＜ハンドルの取り外し/取り付け＞ 

＜キャップの取り外し/取り付け＞ 



5

基本の操作

スムージーを作る際の基本操作を説明します。

操作手順

本体に、ボトル
をしっかりと取
り付ける
4ページの解説にしたが
って、ボトルを固定して
ください。

電源プラグをコンセント
につなぐ

ボトルに材料を入れる
ここでは、二人前のスムージーの作り方を例に説明します。
本機には、便利な二人前用の目盛りが用意されています。

ボトルにふたをして、しっかりとロック
をかける
4ページの解説にしたがって、ふたをボトルにかぶせ、ス
ライドさせてロックします（ の絵が正面にくるように取
り付けます）。
ふたがきちんと装着されると、「ready」のランプが赤く点
灯します。ランプが点灯しない場合（または、攪拌中に消え
た場合）、ふたがきちんとロックされているかを確認してく
ださい。

ミキシングバーを挿入し、スイッチを
「LO（低速）」に入れる
ふたの開口部から、ミキシングバーを入れます。
スイッチの「LO（低速）」の位置を押して作動させます。

常温の材料の場合
あらかじめ用意した材料を、ボトルの「LIQUIDS」のラインま
で入れます。常温の材料には、果物や果汁、牛乳、ヨーグルト
なども含まれます。

冷凍の材料の場合
冷凍された材料は、ボトルの「FROZEN STUFF」のラインま
で入れます。冷凍の材料は、氷、冷凍果物、フローズンヨーグ
ルト、アイスクリームなどです。
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30秒後、スイッチを「HI（高速）」に切
り替え、ミキシングバーを回す
「LO（低速）」でスイッチを入れてから30秒後に、「HI（高速）」
の位置を押して高速回転に切り替えます。材料がなめらか
になるまで、50秒を目安にまわします。
よりなめらかなスムージーにするために、ミキシングバー
を左にまわしてください。
※高速回転で連続90秒以上は作動させないでください。
90秒作動したら、5分は休ませてください。

スイッチを「LO（低速）」に戻し、
スムージーを取り出す
出来上がったら、スイッチを「LO（低速）」に戻します。
バルブの下にカップを置き、ハンドルを手前に下げて、
スムージーを出します。

電源を切る
スイッチを定位置に戻して電源を切ります。次いで、電源
プラグをコンセントから抜きます。

途中で材料を追加したいときは
ミキシングバーを外
し、ふたの開口部か
ら材料を追加してく
ださい。

スムージーの量が少なくなったら
スムージーの量が底に
近くなると、濃厚な材
料の場合は特に攪拌さ
れなくなります。適当
な分量の液体材料（牛
乳など）を追加してく
ださい。
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お手入れのしかた

ご使用後は、すぐに下記の方法でお手入れをしてださい。食材を入れたままにして
おくと、故障や不具合の原因となります。

水洗いできます

■本体とブレードを除く各部

●ふた

●ボトル

●ハンドル

●キャップ

●ミキシングバー

中性洗剤を入れたぬるま湯に浸したあ
と、スポンジで洗い、十分にすすいで乾
かしてください。

■ブレード
柄のついたブラシに中性洗剤を付けて洗っ
たあと、十分にすすいで乾かしてください。

食器洗い機は
使用できません

水洗いできません

■本体
本体、電源コード、
プラグの汚れは、よ
くしぼったふきんで
拭き取ったあと、乾
いた布で拭いてくだ
さい。

汚れが落ちにくい場合は、少量の中性洗剤を含

ませた布で拭いたあと、よくしぼったふきんで

洗剤が残らないように拭き取ってください。

●本体、電源コード、プラグは、水に
浸したり水洗いしないでください。

●研磨剤やシンナー、
ベンジン、金属たわ
し、漂白剤などは使
用しないでください。

本製品は、プラスチック
部、金属部が一体となっ
ていますので、食器洗い
機は使用しないでくださ
い。変形する場合があり
ます。

ご注意
ブレードには鋭い
刃がついていま
す。十分に注意し
て取り扱ってくだ
さい。

ご注意

ご注意

ご注意
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ポイント

●かたさの異なる材料をブレンドするときは、液体→やわらかいもの→かたいものの順で
入れてください。
●冷たい飲み物などを作る場合は、あらかじめコップなども冷蔵庫に入れて冷やしておき
ましょう。
●果物のかたい芯や種、柑橘類の袋は取り除いておくと、なめらかに仕上がります。

適した材料と下ごしらえ
果物や野菜などの材料は、あらかじめ皮をむいて種を除き、小さめに切っておいてください。

りんご：2cm角 パイナップル

オレンジ：小房に分け2～3等分 バナナ：2cm幅

牛乳・ヨーグルト

アイスクリーム・氷

材料をブレンドする際のご注意
●以下の材料や用途にはご使用になれません。

生クリームや卵白の泡立て、山いも・パン生地・マッシュ

ポテトなどの粘り気の強いもの、パルミジャーノチーズや

乾燥大豆などの非常にかたいもの、肉や魚のミンチ

●材料が多すぎるとうまくブレンドできない場合があります。

●「から運転」はしないでください。故障の原
因となります。
●ブレードが回転しないなど、うまくいかな
いときは、9ページの「故障かな？ と思っ
たら」をご覧になり、原因を取り除いてから
やりなおしてください。

ご注意

レシピ例（2～3人分）

イチゴとバナナのヨーグルトスムージー
氷200g、バナナ（小）3本、イチゴ（大）4個、

飲むヨーグルト150cc

Low（低速）で30秒撹拌し、その後、ミキシングバーで

軽くまぜてからHigh（高速）で50秒撹拌します。

氷は家庭用冷凍庫でできる、キュービック状のものをご

使用ください。
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故障かな? と思ったら

修理に出される前に、必ずお読みください。使用中に以下が生じたときは、修理に出される前に、下
記をもう一度お調べください。それでも正常に機能しない場合は、お求めの販売店または弊社サービ
スセンター（10ページ参照）までお問い合わせの上、修理を依頼してください。

症　　　状 すぐにすること 原因／対処

ブレードが回転しな
い、または回転が止
まる

スイッチを定位置に戻し
（「sleep/OFF」）、プラグ
をコンセントから抜い
てください。

●材料が多すぎる。
→材料を減らしてください。

●ふた、ボトル、ブレードが正しくセットさ
れていない。

ブレードが空回りする スイッチを定位置に戻し
（「sleep/OFF」）、プラグ
をコンセントから抜い
てください。

●ボトルに材料が貼り付いている。
→ へらなどで材料を落としてください。

●材料が上下に分離している
→へらなどで材料を混ぜ合わせてください。

●材料が少なすぎる。
→材料を増やしてください。

●材料が大きすぎる。
→材料を小さく切りなおしてください。

ガラスボトルの下か
ら材料がもれる

スイッチを定位置に戻し
（「sleep/OFF」）、プラグ
をコンセントから抜い
てください。

●ふた、ボトル、ブレードが正しくセットさ
れていない。
→4ページを参照して正しくセットしてくだ
さい。

材料があふれる スイッチを定位置に戻し
（「sleep/OFF」）、プラグ
をコンセントから抜い
てください。

●材料が多すぎる。
→材料を減らしてください。

仕様

材 質  

製品名称／型式番号 アリエテ スムージーメーカー／Mod.520J

電圧／周波数  AC 100V／50/60Hz

消 費 電 力  210W

時　　　　間  90秒 

外 　 形 　 寸 　 法  幅220×奥行230×高さ470mm

重　　　　　　　量 本体約2.1kg（ボトル重量400g） 

ガラス ボト ル 容 量  定格容量：1.25L

電源コードの長さ 130cm

付 属 品  ミキシングバー／ABS樹脂 

定
格 

本体／ABS樹脂、 ブレード／ステンレス・ナイロン樹脂（黒色部）、 ボトル／SAN、 

ブレード台／ポリプロピレン樹脂、 ふた用・ブレード用パッキン・キャップ／シリコンゴム 

途中で回転が止まる スイッチを定位置に戻し
（「sleep/OFF」）、プラグ
をコンセントから抜い
てください。

●ふた、ボトル、ブレードが正しくセットさ
れていない。
→ミキシング中に震動でずれてしまう場合
があります。再度きちんとセットしてス
イッチを入れて下さい。
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アフターサービスについて

1)使用中に異常が生じた場合は、ただちに電源を切り、プラグをコンセントから抜いてください。
その後、お求めの販売店または弊社サービスセンター（下記）にご相談ください。

2)万一、故障／損傷した場合は、保証書に記載されている販売店に1.お求め時期 2.製品名称と型式
番号　3.故障の状況──を連絡のうえ、修理を依頼してください。なお、弊社サービスセンターに
ご依頼される場合は、お電話または直接宅配便でお送りください。宅配便の場合は、必ず故障の状
況を記したメモを商品パッケージ（梱包箱）に同封してください。

3)保証期間中（1年）は、保証書に記載されているものについては、無償で修理いたします。ただし、
安全上および使用上の注意を無視しての故障、規格外に改造をしたものは、その限りではありませ
ん。また、保証期間が過ぎたものについては、有償で修理いたします。

4)真心点検のお勧め：長い期間ご使用いただくために、専門技術者による点検・整備も実施しており
ます。点検の依頼の方法、料金などにつきましては、弊社サービスセンターま
でお問い合わせください。

※下の枠内に、ご購入年月日を記入してください。点検の目安になります。

5)デロンギ再資源化システムについて
ご不用になった製品は、下記の要領に従い、弊社サービスセンターまでお送りくだ
さい。素材ごとに分別し、再資源化いたします。
送料について：再資源化の費用は弊社が負担いたしますが、送料はお客様のご負担

（元払い）となります。予めご了承ください。
梱包について：製品の入っていた箱（元箱）に入れてお送りください。元箱がない場

合は、段ボール箱に入れるか、エアーパッキンにくるんでください。
※外箱または送り状に、必ず「再資源化」と明記してください。

以上、アフターサービスについてご不明の点がございましたら、お求めの販売店または弊社サービス
センターまでお問い合わせください。

ご購入年月日: 年　　　　　　　月　　　　　　 日

デロンギ・ジャパン サービスセンターs（受付時間　土、日、祝日を除く毎日　9:30～18:00）

● 横浜：〒221-0022 神奈川県横浜市神奈川区守屋町3-9 安田倉庫(株)内4号ビル

修理のお申し込みは………Tel. 0120-804-280 ／ Fax. 045-450-3291
お問い合わせ、ご相談は…Tel. 0120-064-300

● 大阪：〒564-0044 大阪府吹田市南金田2-21-25

修理のお申し込みは………Tel. 0120-692-885 ／ Fax. 06-6368-2881
お問い合わせ、ご相談は…Tel. 0120-692-880

ホームページでのお問い合わせ（URL） http://www.delonghi.co.jp



〒101-0044 東京都千代田区鍛冶町1-5-6 第3大東ビル　　Tel.03-5256-6321（代）

デロンギ・ジャパン株式会社

ADI-60117P


